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LIST OTWARTY PACJENTOW DO PREMIERA RZADU RP, MINISTRA ZDROWIA , PREZESA NFZ

Szanowny Panie Premierze,
Szanowny Panie Ministrze Zdrowia,
Szanowna Pani Prezes NFZ,

Niepokoi nas, ze po raz kolejny pod koniec roku doswiadczamy wad funkcjonowania systemu
ochrony zdrowia w naszym kraju. To MY PACJENCI nie mozemy dosta¢ sie do szpitala,
czekamy wiele miesiecy na wizyte u specjalisty, diagnostyke czy ptacimy z wtasnej kieszeni za
leki ,refundowane”. Z niepokojem obserwujemy narastajgce problemy finansowe szpitali i
ich zadtuzenie, ktére przekroczyto 10 mld ztotych. Szpitale bronig sie przed pacjentami,
ktérych leczenie powoduje narastanie szpitalnych dtugéw. Widzimy niezadowolenie lekarzy z
powodu ograniczen i atmosfery wrogosci, w ktérych przyszto im wykonywaé swdj zawod —
misje. Widzimy narastajgce problemy farmaceutdéw z utrzymaniem ptynnosci aptek. Widzimy
jak narasta wzajemna wrogos¢ srodowisk w systemie ochrony zdrowia. Sytuacja
niewydolnosci systemu powtarza sie co roku o tej porze i pomimo to, nie jest dla
administracji publicznej sygnatem, ze czas wdrozy¢ w systemie istotne zmiany. System i jego
uczestnicy doszli juz do $ciany. Wedtug danych Eurostat i OECD system opieki zdrowotnej w
Polsce jest jednym z najgorszych systemow w krajach europejskich. Juz dtuzej nie da sie
unika¢ reformowania systemu ochrony zdrowia w Polsce.

1. Apelujemy aby zakonczy¢ polityke pozorowanych reform czyli redystrybucje istniejacych
srodkéw, poniewaz to konfliktuje pacjentow z lekarzami i grupy pacjentéw pomiedzy soba.

Widzimy, ze zarzadzanie ochrong zdrowia zamiast wdrazania powaznych systemowych
zmian ogranicza sie do redystrybucji Srodkéw z obszaréw w ktdrych jest wzgledna harmonia
do obszaréw w ktorych sg istotne problemy, nagtosnione przez media. Zabiera sie srodki np.:
pacjentom kardiologicznym, zeby dac¢ onkologicznym, oszczedza sie na lekach, znieczuleniu
do porodu, rehabilitacji, opiece psychiatrycznej.

Jednoczesnie bezsporny pozostaje fakt oszczednosci, jakie do konca roku odnotuje NFZ z
tytutu wprowadzenia ustawy refundacyjnej. Celowo uzywamy stowa oszczednosci, gdyz
ponad 750 min ztotych pacjenci wydali na leki wydawane w aptekach za odptatnoscig 100%,
pomimo, iz znajdujg sie one na listach refundacyjnych, badz byty refundowane w latach
ubiegtych, finansujac terapie, za ktére powinien zaptaci¢ NFZ. Obszar gospodarki lekowej
zostat uregulowany w sposdb bolesny dla wszystkich uczestnikow rynku lekdow. Generuje on
oszczednosci jako jedyny uporzadkowany obszar w systemie ochrony zdrowia, choé stanowi
zaledwie 15% catkowitych wydatkow na zdrowie. Nie powinien on finansowac¢ pozostatosci
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niewydolnego i nieuporzgdkowanego systemu. Nie mozna oszczednosci okupionych takimi
wyrzeczeniami pacjentow kierowaé na przedtuzenie egzystencji wieloletniego wadliwego
status quo w obszarze Swiadczen pozalekowych. Tym sposobem nie naprawimy nic w
systemie, i co gorsza, zepsujemy, to co udato sie dobrego osiggngé. Te 750 min ztotych to
skala nienaleznie nieprzyznanej pacjentom refundacji i nalezy je traktowac jako pienigdze
pacjentow, ktdre powinny zostaé wydane na leki dla pacjentow lub na poprawe dostepnosci
do swiadczeh im potrzebnych. Oczekujemy jasnego wskazania, gdzie i na co w systemie
ochrony zdrowia bedg wydatkowane te srodki oraz ze decyzje w tym wzgledzie bedg
poprzedzone realnymi konsultacjami spotecznymi.

Nie mozemy sie zgodzi¢, aby sposobem na rozwigzywanie probleméw finansowych w
ochronie zdrowia byto generowanie konfliktéw, a do takiej sytuacji moze dojs¢ po raz
kolejny, kiedy pienigdze zagwarantowane przez ustawe refundacyjng na leki i nowoczesne
terapie zostang przekazane na inne cele, takie jak nadwykonania i biezgce potrzeby
placowek stuzby zdrowia. Pienigdze pacjentéw stanowigce oszczednosci w systemie
refundacji przeznaczone na swiadczenia zostang w istocie w 66% przeznaczone wtedy na
koszty personelu medycznego. Jesli by tak sie stato powstanie nowy konflikt tym razem na
linii pacjenci kontra pacjenci i pacjenci kontra lekarze i pielegniarki! Uprzedzajac takie
dziatania zwracamy sie z apelem do Pana Ministra, jak réwniez Pani Prezes NFZ, aby zapobiec
podobnym konfliktom. Jesli to jednak nastgpi bedziemy zmuszeni przyjac¢ takie dziatanie za
celowe zaréwno przez Ministerstwo Zdrowia, jak i NFZ!

Niepokoi nas takze fakt przewlektego nierozwigzanego konfliktu pomiedzy MZ, NFZ a
lekarzami. W czerwcu biezgcego roku apelowalismy o jego zazegnanie. Tak sie jednak nie
stato i ponad 50% lekarzy majgcych prywatne praktyki lekarskie nie podpisato uméw z NFZ
na wystawianie recept, jednoczesnie o ponad 20% zwiekszyta sie liczba recept wystawianych
na leki spoza listy refundacyjnej. Pacjenci ptacg za ten konflikt zbyt wysoka cene — ten
konflikt kosztuje nas 750 min ztotych w 2012 roku.

2. Oczekujemy wprowadzenia konkretnych reform polegajacych na zwiekszeniu doptywu
srodkow do systemu z réznych zrodet.

Naszym zdaniem brak reformowania ochrony zdrowia wynika z braku politycznej odwagi.
Dotychczas ceng jaka ptacili decydenci za dokonywanie zmian w systemie ochrony zdrowia
byta cena polityczna — utrata pozycji w wyborach. Napiecia i problemy s3 juz jednak tak duze,
ze dtuzej sie nie da sie rzeczywistych reform unika¢. Zdrowie jest dla Polakdw najwazniejsze,
jak podkreslaja to kolejne edycje badania Diagnoza spoteczna.

My Stowarzyszenia i Fundacje, opiekunowie i obywatele - reprezentujace kilkaset tysiecy
pacjentéw zwracamy sie do Panstwa z apelem o podjecie dziatan zmierzajacych do naprawy
dostepu pacjentéw do opieki zdrowotnej w obszarze lekéw i Swiadczen. Pan Minister Bartosz
Artukowicz obejmujac stanowisko rok temu deklarowat, ze zmiany systemowe zacznie
wprowadzaé¢ kilka miesiecy po rozpoczeciu urzedowania. Zmian nie widzimy, widzimy
natomiast generujacg konflikty spofeczne redystrybucje niewystarczajgcych z zatozenia
Srodkdw. To nie jest tak, ze poprawe systemu mozina osiggng¢ jedynie zwiekszajgc
obowigzkowg sktadke na ubezpieczenie zdrowotne. Biaty Szczyt, ostatnie udane forum
spotecznego dialogu w 2008 roku, na ktérym udato sie uzyska¢ konsensus spoteczny
wyznaczyt cele reformatorskie w ochronie zdrowia. Wskazat reforme ubezpieczenia



rolnikdw, wprowadzenie wspotptacenia za sSwiadczenia i wprowadzenie dodatkowych
ubezpieczen zdrowotnych jako narzedzia zwiekszajace finansowanie systemu ochrony
zdrowia. Co do tych celéw zgodni sg eksperci i pacjenci reprezentujgcy nasze organizacje —
nie sg one od pieciu lat wdrazane, owocujgc nawracajgcg zapascig systemu pod koniec
kazdego roku.

3. Chcemy aby te zmiany byly podejmowane przy udziale srodowisk pacjentéw. Chcemy
bra¢ udziat przy wdrazaniu tych reform, a nie by¢ stawianym przed faktami dokonanymi.

Liczymy na podjecie zdecydowanych, przemyslanych i skonsultowanych w ramach
spotecznego dialogu, dziatan reformatorskich , by dostep do leczenia w Polsce aspirowat do
standardéw krajow europejskich, ale réwniez aby te dziatania nie byty podejmowane
kosztem pacjentow i zeby nie tworzyty konfliktéw w grupach spotecznych uczestniczgcych w
ochronie zdrowia! Deklarujemy che¢ wspdtpracy, nasze wsparcie dla podejmowanych
dziatan reformatorskich i otwartos¢ na merytoryczny i konstruktywny dialog spoteczny w tej
sprawie.

Szanowny Panie Ministrze, Szanowna Pani Prezes, juz dzisiaj zapraszamy Panstwa na
"BIALY SZCZYT 2" organizowany tym razem przez NAS - PACJENTOW w lutym 2013 r.
Mamy nadzieje, ze bedzie to dobra sposobnos¢, aby poznac przysztos¢ ochrony zdrowia w
Polsce i zmiany ktdre niewatpliwie musza by¢ wprowadzone.

»Porozumienie 1czerwca” jest niezaleznq inicjatywq obywatelskq, bedqcqg odpowiedziq na
systematyczne ograniczanie dostepu do leczenia finansowanego ze sktadek ptaconych, przez
nas podatnikow, na zdrowie. Porozumienie tworzq obywatele, pacjenci, opiekunowie
chorych, lekarze, osoby niepetnosprawne. Porozumienie popierajq i wspierajq organizacje
pacjenckie, lekarskie, towarzystwa naukowe, portale internetowe i media. www.1czerwca.pl!

Organizacje i osoby wspierajace - sygnatariusze powyzszego apelu Porozumienia 1 czerwca:

1. Stowarzyszenie 3majmy sie razem - reumatologia

2. Fundacja GAJUSZ

3. Polskie Towarzystwo Wspierania Osdb z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita - "J-elita"

4. Stowarzyszenie chorych na ZZSK i oséb ich wspierajgcych

5. "Odzyska¢ Oddech"- Organizacja Pacjentéw i Oséb Wspierajgcych Chorych na Astme
Ciezka

6. Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Chorych na tuszczyce - "Psoriasis"

7. Pomorskie Stowarzyszenie Chorych na tuszczyce "FALA NADZIEI"

8. Dolnoslaskie Stowarzyszenie Pomocy Chorym na tuszczyce

9. Dobro Powraca - Fundacja (SM)

10. mojacukrzyca.org - portal

11. Ogdlnopolska Federacja Organizacji Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Chorym na

Cukrzyce
12. DIABECIAKI - Fundacja Pomoc Mtodym Diabetykom
13. Namystowskie Stowarzyszenie Diabetykéw - Zarzgd Powiatowy
14. Unia Stowarzyszen Chorych na tuszczyce
15. Podkarpackie Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci i Mtodziezy z Cukrzyca


http://www.pspdmc.za.pl/
http://www.facebook.com/UniaPsoriasis
http://www.slodcy-namyslow.free.ngo.pl/_/strona/Kontakt.htm
http://www.diabeciaki.pl/
http://www.diabetycy.eu/
http://www.diabetycy.eu/
http://www.mojacukrzyca.org/
http://www.dobropowraca.pl/cms/index.php
http://www.luszczyca.wroclaw.pl/index.php
http://www.falanadziei.pl/
http://stowarzyszenie.luszczyca.org.pl/
http://www.1czerwca.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=71&Itemid=72
http://www.1czerwca.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=71&Itemid=72
http://zzsk.mixxt.pl/
http://j-elita.org.pl/
http://www.gajusz.org.pl/
http://www.3majmysierazem.pl/
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Fundacja "Wygrajmy Zdrowie"

Stowarzyszenie Chorych Na Choroby Reumatyczne "REUMA - PODLASIE"
Magazyn ,,Szugarfrik”

Augustowskie Stowarzyszenie Chorych na Reumatyzm

Ogélnopolska Federacja Stowarzyszen Reumatykéw "REF"

. Stowarzyszenie Reumatykow i Sympatykdw - Warszawa
22.
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Portal DIABETICA

POLSKIE TOWARZYSTWO STWARDNIENIA ROZSIANEGO

Fundacja "MY PACJENCI"

Stowarzyszenie Chorych na Schorzenia Autoimmulogiczne, Choroby Rzadkie, Choroby
Ultrarzadkie - IMMUNO WROCLAW

FUNDACIJA "ROWNI WSROD ROWNYCH" (w$éréd podopiecznych chorzy na SLA -
stwardnienie boczne zanikowe).

Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci i Mtodziezy z Cukrzycg w Kaliszu

Polska Federacja Stowarzyszen Chorych na Astme Alergie i POCHP

Pomorskie Stowarzyszenie Oséb z Chorobami Reumatycznymi

Fundacja Chorym na Mukowiscydoze - MATIO

Stowarzyszenie Chorych na Stwardnienie Guzowate

Stowarzyszenie Chorych na Borelioze

Fundacja — ,,Zy¢ ze szpiczakiem”

Stowarzyszenie i Fundacja Wzajemnej Pomocy "Flandria" Inowroctaw i Regiony

Oraz obywatele, pacjenci, opiekunowie chorych, lekarze, osoby niepetnosprawne


http://dziecizcukrzycakalisz.tnb.pl/news.php
http://www.facebook.com/RowniWsrodRownych
http://www.facebook.com/RowniWsrodRownych
http://www.chorobyrzadkie-sm.pl/index.html
http://www.chorobyrzadkie-sm.pl/index.html
http://www.pacjenci.blogspot.com/
http://www.ptsr.org.pl/pl/
http://diabetica.pl/
http://reuma.idn.org.pl/
http://ref.mixxt.pl/networks/content/index.SdzR
http://www.nareumatyzm.org/
http://www.szugarfrik.pl/o-nas
http://www.reuma-podlasie.mixxt.pl/
http://www.wygrajmyzdrowie.pl/

